
 
 
 
 
 
                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ ЛАПЧАТКИ 
БЕЛОЙ КОРЕНЬ 

Инструкцию можно сохранить на компьютер, распечатать на бумаге или переслать другу. 
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____________________________________________________________ 

 

ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ КОРНЯ ЛАПЧАТКИ БЕЛОЙ 
 

Лечение эндокринной системы с помощью Лапчатки белой: 

     - Гипертиреоз (повыш. горм. фон). 

     - Гипотиреоз (пониж. горм. фон). 

     - Зоб (узлы). 

     - Сахарный диабет. 

     - Эутиреоидные состояния.      

     - Гиперплазия. 

 

Лечение корнем Лапчатки белой сердечно-сосудистой 

системы: 

     - Атеросклероз. 

     - Ревматизм. 

 

Лечение корнем Лапчатки белой желудочно-кишечного 

тракта и двенадцатиперстной кишки: 

     - Язва желудка и двенадцатиперстной кишки. 

     - Диарея. 

     - Дизентерия.  

      

Лечение мочеполовой системы с помощью Лапчатки белой: 

     - Опущение матки. 

 

Прочее: 

     - Чистка от шлаков и токсинов. 

     - Нормализация обмена веществ. 

     - Отхаркивающее. 

     - Подагра. 

     - Желтуха. 

 ____________________________________________________________ 
 



____________________________________________________________ 

 

МАССА НЕТТО 
Масса нетто одной упаковки 50 гр. 

____________________________________________________________ 
 

КОЛИЧЕСТВО НА КУРС ПРИМЕНЕНИЯ 
На одного человека, на один полный курс применения необходимо   

200-400 гр. корня Лапчатки. 
Длительность полного курса приема 2-6 месяца, в год 1-2 курса. 

____________________________________________________________ 
 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ И ПРИМЕНЕНИЕ ЛАПЧАТКИ БЕЛОЙ 

Настойка на воде. 1 ст. ложка измельченного корня Лапчатки белой,  

250 мл кипятка. Настоять 8 часов в термосе, процедить. Прием по 5 мл 

(1 чайная ложка), за 30 мин до еды, 3 раза в день. Курс 1 месяц, 

перерыв 7 дней. При необходимости курс повторить. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ: Наилучший эффект лечения будет 

при использовании корня Лапчатки белой вместе с Красным корнем и 

Красной щеткой. Совместный прием трех трав улучшают работу 

эндокринной системы, секрецию желез, что помогает организму 

усваивать корень Лапчатки белой. Вместе эти корни улучшают работу 

всего организма, повышают обмен веществ, нормализируют работу 

щитовидки и поджелудочной. 

 

ПРАВИЛО СОВМЕСТНОГО ПРИЕМА корня Лапчатки белой, Красной щетки 

и Красного корня для лечения Щитовидки (Эндокринной системы): 

готовиться три настойки на спирту или на воде в разной таре (рецепт 

ниже), каждый настой готовиться и принимается по своей методике. 

 

Лапчатка белая корень:  

Настойка на воде. 1 ст. ложка (10 гр.) измельченного корня Лапчатки 

белой,  250 мл кипятка. Настоять 8 часов в термосе, процедить. Прием 

по 5 мл (1 чайная ложка), за 30 мин до еды, 3 раза в день. Курс 1 

месяц, перерыв 7 дней. При необходимости курс повторить. 

 

Красная щетка: 

Водный отвар. 1 ст. ложка (10 гр.) измельченного корня Красной щетки, 

250 мл кипятка, кипятить на малом огне 15 мин., периодически 

размешивая, процедить и настоять 60 мин. Прием 150-200 мл, за 30 

мин. до еды, 3 раза в день. Курс 1 месяц, перерыв 7 дней. При 

необходимости курс повторить. 

 

 



Красный корень: 

Водный отвар. 1 ст. ложка (10 гр.) измельченного Красного корня, 250 

мл кипятка, кипятить на малом огне 15 мин., периодически размешивая, 

процедить и настоять 60 мин. Прием 100-200 мл, за 30 мин. до еды, 3 

раза в день. Курс 1 месяц, перерыв 7 дней. При необходимости курс 

повторить. 

____________________________________________________________ 

 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ КОРНЯ ЛАПЧАТКИ БЕЛОЙ 

Беременность, кормление грудью. 

____________________________________________________________ 
 

СОСТАВ 

Корень Лапчатки белой 3-5 лет, химический состав: магний, сапонины, 

цинк, медь, марганец, йод и дубильные вещества, серебро и еще 15 

микроэлементов редкой группы.  

____________________________________________________________ 

 

СРОК ГОДНОСТИ И УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ КОРНЯ БЕЛОЙ ЛАПЧАТКИ 

Срок годности - 2 года, хранить в плотно закрытой таре при температуре 

до +25°С, влажность до 75%, беречь от прямых солнечных лучей. 

____________________________________________________________ 
 

Не является лекарством. Перед применением проконсультируйтесь с 

врачом. 

____________________________________________________________ 

 

ПРОИЗВОДИТЕЛЬ 

АЛТАЙМАТРИ - ТРАВЫ С АЛТАЯ (ООО "Матри") 

Юридический адрес: 656015, Россия, Алтайский край, Барнаул, пр-т. 

Красноармейский, 112А 

Почтовый адрес: 656066, Россия, Алтайский край, Барнаул, ул. 

Малахова, 128 

 

http://altaimatri.ru/

