
 

  

                                   

 

                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ        
КАЛИНА ОБЫКНОВЕННАЯ КОРА 

 Инструкцию можно сохранить на компьютер, распечатать на бумаге или переслать другу. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://altaimatri.ru/product/kalina-kora/
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ПОКАЗАНИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ КОРЫ КАЛИНЫ 

 

Желудочно-кишечный тракт и двенадцатиперстная кишка: 
- Язва желудка 

- Гастрит 
- Диарея 

 
Сердечно-сосудистая система: 

- Гипертония 
- Геморрой 

 
Кожные заболевания: 

- Экзема 
- Псориаз 

- Диатез 

- Прыщи, угри, фурункулы 
 

Дыхательная система: 
- Бронхит 

- Бронхиальная астма 
 

ЛОР заболевания: 
- Простуда 

- Пародонтоз 
- Стоматит 

 
Мочеполовая система: 

- Спазмы 
- Кровотечения 

 

Нервная система: 
- Мигрень 

- Невроз 
- Бессонница 

 
Другое: 

- Аллергия 
- Снижает холестерин 

- Нормализация обмена веществ 
 

_________________________________________________________________________________________________ 

 

МАССА НЕТТО 
Масса нетто одной упаковки 50 гр. 

 
_________________________________________________________________________________________________ 
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КОЛИЧЕСТВО НА КУРС ПРИМЕНЕНИЯ 

На одного человека, на один полный курс применения необходимо 100-
500 гр. коры Калины. 

Длительность полного курса приема 1-3 месяца, в год 1-2 курса. 
 
_________________________________________________________________________________________________ 

 
ПРИГОТОВЛЕНИЕ И ПРИМЕНЕНИЕ 

Водный настой: 2 столовую ложку (20 гр.) измельченной коры, 250 мл 
кипятка, настоять 1-2 часа, процедить, остудить до комнатной 

температуры. Прием: 20-40 мл за 30 мин. до еды три раза в день. 
Водный отвар: 1 столовых ложки (10 гр.) измельченной коры, 250 мл 

кипятка, кипятить на малом огне 15-30 мин., настоять 1 час, процедить, 
остудить до комнатной температуры. Прием: 20-40 мл за 30 мин. до еды 

три раза в день. 
Наружное применение: Использовать водный настой. Прием: обильно 

смочить ватный тампон или марлю и прикладывать на повреждённые 
участки кожи 1-3 раза в день. 

 
_________________________________________________________________________________________________ 

 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ 

Беременность, кормление грудью, тромбоз, повышенная свертываемость 

крови, болезни почек, гипотония. 
 

_________________________________________________________________________________________________ 

 

СОСТАВ 

Калина обыкновенная кора – 100%, химический состав: гликозиды, 
дубильные вещества, смолы, органические кислоты, каротин, сапонины. 
 
_________________________________________________________________________________________________ 

 

СРОК ГОДНОСТИ И УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ 

Срок годности - 2 года, хранить в плотно закрытой таре при 

температуре до +25°С, влажность до 75%, беречь от прямых солнечных 

лучей. 

 
_________________________________________________________________________________________________ 

 

Не является лекарством. Перед применением проконсультируйтесь с 

врачом. 
_________________________________________________________________________________________________ 
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ПРОИЗВОДИТЕЛЬ 

АЛТАЙМАТРИ - ТРАВЫ С АЛТАЯ (ООО "Матри") 

Юридический адрес: 656062, Россия, Алтайский край, Барнаул, ул. 

Юрина, 299А, 133 

Почтовый адрес: 656066, Россия, Алтайский край, Барнаул, ул. 

Малахова, 128 

https://altaimatri.ru

